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Stili di vita e nuovi linguaggi:
occasioni/opportunita di crescita e criticita

28 febbraio 2024
Aula Magna “B. Andreatta” UNICAL Arcavacata di Rende (CS)

Responsabili Scientifici:

Mariafrancesca Amendola
Referente Calabria Societa Italiana Alcologia. Presidente ARCAT odv Calabria
Gruppo Tecnico Dipendenze Regione Calabria

Angela Costabile
Ordinario di Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione UNICAL

Francesco Craig
Associato di Psicologia clinica e Psicopatologia UNICAL

PROGRAMMA

08:30  Registrazione partecipanti
08:45  Saluti

09:00 Presentazione del corso 11:30  tavola rotonda
Mariafrancesca Amendola, Angela Costabile Stili di vita e nuovi linguaggi:
occasioni/opportunita di crescita e criticita

09:30  Non ci resta che internet: Intervengono:
essere adolescenti nell'epoca della fragilita adulta
Matteo Lancini

Psicologo e psicoterapeuta. Presidente Fondazione “Minotauro” Milano.
Docente presso il Dipartimento di Psicologia dell’Universita Milano-Bicocca

Mariafrancesca Amendola
Roberto Calabria

Direttore U.O.C. SERD Area 1 Azienda Sanitaria Provinciale Cosenza

Angela Costabile
10:00 Il ruolo dell’alimentazione in uno stile di vita sano

Cristina Segura Garcia

Associato di Psichiatria Universita degli studi Magna Graecia Catanzaro p asq ualina S traface
Presidente III Commissione consiliare Sanita, Attivita sociali, culturali e formative

Francesco Craig

10:30  Presidiare la salute sostenibile:

l'alcol come paradigma della prevenzione che manca 13:00  discussione

e dei gap nelle politiche di salute pubblica

Emanuele Scafato 13:30  Conclusioni

Direttore Osservatorio Nazionale Alcol, Centro Nazionale Dipendenze e Doping Mariafran cesca Amendola Angela Costabile
ol

Istituto Superiore di Sanita

11:00  discussione 14:00  Verifica dell'apprendimento e conclusione dei lavori

INFORMAZIONI GENERALI 4.2 crediti ECM

Il corso, cod. ECM 406596, ¢ accreditato per TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE per un numero massimo di 200 partecipanti. La partecipazione & gratuita. Pre-iscrizioni su www.jbprof.com
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